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PUCHOVSKE
EKOCENTRUM Sprava o &innosti Pichovského ekocentra

Obdobie januar- jun 2025
Projekt Zelené mesto 2025

Podujatia na obdobie januar- jun 2025
v roku 25. vyrocia Puchovského ekocentra

V projekte Zelené mesto s naplanované:
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vychovno - vzdelavacie programy v ramci Pichovského ekocentra pre MS,
ZS a Spojené skoly

tvorivé dielne zamerané na spracovanie odpadového a prirodného
materialu, na rozvoj zruénosti cez tému remesla

pracovné enviro-workshopy s lektorkou Radkou Cvirikovou pre $kolské
timy a Materské centrum Drobec v CVC

Den Zeme s GLOBE - beseda o kvalite ovzdusia v Puchove v spolupraci
s GLOBE aktivitou na puchovskych skolach

»Den, ktory netrva len 24 hodin“ — subor enviroprogramov na skolach
Otvorenie komunitnej zahrady pre mladé rodiny a Skolské timy, workshopy
na prirodnej zahrade v Kebli

Pracovny workshop ,Tvorba (budovanie) jazierka“ pre ziacke timy,
pedagogickych a nepedagogickych zamestnancov na StatkuNaKonci
v Zubaku v spolupraci s Evianou o.z.

GLOBE aktivity pre enviro ZU CVC a ziakov Spojenej $koly Puchov v oblasti
fenologia, hydrolégia, meteorolégia

prezentacna, metodicko- propagaéna c¢innost’ v oblasti zelene, vody a
spracovania triedeného odpadu v spolupraci s mestom

podpora a sprevadzanie Skél pri realizacii projektov Zelené oéi (grantova
dotacna schéma TSK)

Poradenska ¢innost’:

Puchovské ekocentrum poskytne poradenstvo:

pre Skoly, ktoré budu zavadzat prvky prirodnych zahrad, budu zavadzat a spracovavat

bioodpad a potrebuju metodicku pomoc v EV vyucbe
- pre Studentov a pedagodgov, ktori budu potrebovat zapoZicanie literatury, pomoc pri
projektoch, pri tvorbe diplomovych prac, &i ind radu a kontakt na environmentalne zdroje

Cielova skupina:

» Materské Skoly, zakladné a Specialne zakladné Skoly (spojené Skoly), 8- ro¢né
gymnazia

> Clenovia ZU CVC (&lenovia kruzkov CVC),pedagégovia MS, ZS, SS a 8- ro&ného
gymnazia, dobrovolnici a ¢lenovia MVO, verejnost ( Puchov a okolie)

» Pedagogicki a nepedagogicki zamestnanci Skol, Studenti pedagogickych $kol
a socialnej prace, $tudenti VS hlavne prirodovednych odborov

> Sirokéa verejnost
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Ciele, parametre

1._ZvySovat environmentalne povedomie na Skolach prostrednictvom ucasti 1 000
deti MS, Ziakov ZS, $pecialnej koly (spojenej $koly) a 8- roéného gymnazia podas
celého roka

2.Ingpirovat a metodicky podporovat MS, ZS, Spojené Skoly v suvislosti s
klimatickymi zmenami- adaptacné opatrenia

2. Badat, tvorit, vyrabat- rozvijat pracovné a zru€nosti potrebné k badaniu v
programe GLOBE a BIOLEARN

3. Motivovat, vzdelavat ziakov k ochrane najblizSieho zivotného prostredia
(okolia domu, okolia Skoly, mesta) a viest ich k praktickym €inom

4. Informovat a vzdelavat pedagdgov v oblasti odpadového hospodarstva, v
oblasti zelene a ochrany Zivotného prostredia

5. Propagovat a prakticky viest ziakov zazitkovymi workshopmi Kk
trvaloudrZatelnej spotrebe

6. Vytvarat metodicku siet s puchovskymi Skolami a Skolami v blizkom okoli,

organizovat spolo¢né podujatia s mimovladnymi organizaciami hlavne v ramci
Spiraly, ako aj s uradmi ZP a Statnou spravou.

Projektovy a realizaény tim:

Manazér projektu: Ing. Gabriela Tamova
Lektori zodpovedni za realizaciu vzdelavacich programov a aktivit projektu:

Ing. Gabriela Tamova, Mgr. Klaudia Jendrolova, Ing. Katarina DoboSova
Uétovnictvo projektu: Ing. Ivana Furova, Mgr. Kristina Cimerakova
Upratovanie priestorov: Eva Danihlikovda, Romana Martakova
Dalsi élenovia realizaéného timu: odborni  lektori z Eviany pozvani, 0OZ
StatkuNaKonci, Radka Cvirikova- maijitelka prirodnej zahrady a iniciatorka komunitne;
zahrady v Kebli.




Akény plan PEC a jeho realizicia R

Skolsky rok
2024/2025

Mesiac Programovy obsah aktivit Organizacie,
zodpovednost’
Januar Programy PEC a tvorivé dielne na CVC- p. Jendrolova, Splnené
2025 skolach p- Tamova Program Les
Tvorba novych ponuk na skoly CVC-p. Tamova Splnené
(bloky programovo lese, pode, klime) Zaslan¢ koncom januara
GLOBE aktivita v spolupraci s TSK CVC- p. Tamova, Splnené
,» Meranie Cistoty ovzdusia“ koordinatori na Merania a merace boli
skolach (Gymnazium zozbierané zo $kol
aZSTA. a odoslané na TSK
Komenského Puchov) a OZ Daphne.
ZS J.A. Komenského bol
dany a prijaty podnet na
prezentaciu vysledkov
V ramci Dia Zeme
Februar GLOBE Seminar o pedoldgii online OZ Daphne, Splnené
2025 CVC- p. Tamova absolvovala G. TAmova
Pracovny enviro-workshop Externa lektorka Splnené
»Semienkovo v spolupraci p. Radka Cvirikova, Realizované 26.02.2025
s MC Drobec CVC -p. Dobosova
Programy PEC v MS na tému ,,Voda, CVC- p- Dobosova, Splnené
vodicka“ p- Tamova Realizované 24.02.2025
Valné zhromazdenie Spiraly Zilina Environmentalne OZ, Splnené
CVC- p. Tamova 28.3.2025
Workshop GLOBE Pedolégia OZ Daphne, p. Splnené
Témova so ZU 29.3.2025
,»S lupou do prirody*
Marec Programy a tvorivé dielne PEC CVC- p. Tamova, Splnené
2025 p. Jendrolova, ZS s MS Slovanské
26.3.2025
Enviro- pracovny workshop v teréne Externa lektorka Splnené
V spolupraci so $kolami p. Radka Cvirikova, 26.3.2025
a MC Drobec CVC -p. Dobogova, 7S Gorazdova,
,Jarna zahradka, otvor sa!* p. Tamova Spojena skola Puchov
7S Mladeznicka,
Gymnézium, CVC
Zvieratka v MINIZOO v CVC Dubnica p- Tamova Splnené
nad Vahom 18.3.2025
Spojena skola Puchov
acve
April 2025 ,,Den, ktory netrva len 24 hodin® — Organizacie v Meste Splnené

aktivity ku Ditu Zeme v spolupréci so
Skolami (MS , ZS)

Enviro- pracovny workshop v teréne
V spolupraci so skolami

Puchov

Externa lektorka
p. Radka Cvirikova,

Programy v ZS s MS
Slovanska, MS
Ml4deznicka, ZS s MS
Lednica, ZS Gorazdova
Presunuté na workshop
Den Zeme s Radkou

a MC Drobec CVC -p. Dobogova, 30.4.2025
,,Okienko do komunitnej zéhrady* p- Tamova
Deii Zeme — beseda o kvalite ovzdusia CVC p. Tamova, Splnené
Vv Puchove v spolupraci s GLOBE koordinatorka Mgr. Priprava podujatia bola
aktivitou na puchovskych skolach Janka Jancikova a V ramci aktivit ,,Den
Ziaci ZS J.A. Zeme, ktory netrva len 24
Komenského Puchov, hodin“
Mgr. Dagmar Realizované pre
Balalova a ziaci z puchovské timy,
Gymnazia pedagdgov a verejnost™-
zamestnancov ZP, TSK
,,Den Zeme s GLOBE*
7.5.2025
Enviro- pracovny workshop v teréne Externa lektorka p. Splnené
Vv spolupraci so §kolami a MC Drobec Radka Cvirikova, Deti Zeme s Radkou
,,Komunitna zahradka“ cve -p. Dobosova, 30.4.2025
Programy PEC a tvorivé dielne na CVC — p. Jendrolova, Splnené

Skolach

p. TAmova

V ramci Dna Zeme



Méj 2025

Jun 2025

Pracovny workshop pre ziacke timy
a pedagogickych i nepedagogickych
zamestnancov ,,Tvorba jazierka“

Programy a tvorivé dielne PEC

Utast lektoriek
z Eviany, 0.z.a 0Z
StatokNaKonci,
puchovské skolské
timy, kordinatori na
Skolach,
nepedagogicky
zamestnanci
CVC- p. Tamova

CVC- p- Jendrolova,
p- Tamova

Priprava prebiehala pocas
maja, realizacia
workshopu ,,Budovanie
jazierka“ bola v mesiaci
jan 2025,

Lektori Lenka a Robert
Bystriansky, ziacke timy
z0 ZS s MS Slovanska, ZS
Gorazdova, ZS J.A.
Komenského a CVC.

13.6.2025 OZ Statok
NaKonci Zubak
Realizované
Spojena skola Povazska
Bystrica
Jun 2025

Den BIOMIMIKRY

Prezentacia GLOBE aktivit v oblasti
hydrolégia, meteorolégia

ZU .S lupou do
prirody ““ a Spojena
$kola Puchov

p- Svinéakova,

p- Tamova

CVC-p. Tamova
Spojena skola
Pachov-

p- Svinéakova

Splnené
Zapojili sa od 19.-22.5.
Zaci ZS Gorazdova,
¢lenovia ,,S lupou do
prirody*, deti s rodiémi
Baby a Pupil$ English
vCVC

Prelozené na september
2025 kvoli meraniam
hydrologie.

Spolupraca s MS v rdamei programu
Zelené oci s puchovskymi skolami

Programy PEC a tvorivé dielne na
Skolach

Spétna vézba od koordinatorov a §kol na
podujatiach PEC

CVC- p. Tamova,
p- Jendrolova,
p- Dobosova
Pedagog MS

CVC-p. Tamova,
p. Jendrolova

CVC- p. Tamova,
koordinatori

a pedagdgovia na
Skolach, ziaci

Splnené
Stbor programov s MS
Mléadeznicka a konzultacie
pri tvorbe projektov
Zelené oci s puchovskymi
$kolami
Splnené
Programy so Spojenymi
skolami
Splnené
Realizované na podujati
Budovanie jazierka

Spolupréca v ramei programu Zeleng oci
So ZS

CVC- p. Tamova, p.

J endrolovév
Pedagog ZS

Nebola uz poziadavka zo
strany $kol



Statistika programov, tvorivych dielni:

P. | Mesiac | Nazov programu | Nazov Skola Pocet Pocet
(o3 tvorivej deti/ziakov dospelych
dielne
1. Januar Program »Les zZS Gorazdova | 22 3
2025 aéo sa viom Puchov- 6. ro¢. ZS
skryva“
2. Pletenie zZS Gorazdova | 12 2
koSikov Puchov
3. Februar | Program ,Voda, MS Mladeznicka | 18 2
2025 vodicka“ Puchov-
predskolsky vek
4, Workshop »Semienkovo | Spojena Skola | 5 1
a fenologia“ Puchov- prakticka
Skola
6. | Marec Program spojeny s tvorivou | ZS sMS | 13 2
2025 dieliou ,,Remeslo ma zlaté | Slovanska Pichov
dno*“
7. Program spojeny s tvorivou | ZS sMS | 11 2
dielnou ,,Remeslo ma zlaté | Slovanska
dno“
8. | April Tvoriva MS Mladeznicka | 22 3
2025 dielna Puchov
,»,Remeslo
ma zlaté
dno*“
9. Program ,Zahady MS Mladeznicka | 20 1
jednej zahrady*“ Puchov
10. Program ,Voda, MS Mladeznicka | 20 7
vodicka“ Puchov
11. Program ,Les |. stupenzZS |41 4
a zivot v hom*“ ZS s MS
Lednica
12. Program spojeny s tvorivou | ZS Gorazdova | 29 1
dielniou ,,Remeslo ma zlaté | Puchov- 8.trieda
dno“ zZ8
14. | M3j Program ,0 lese zZS sMS | 16 1
2025 a zivote v nom* Slovanska - 1.
trieda Z$
15. Program ,Les ako zZS sMS | 12 1
inSpiracia“ Slovanska - 2.
trieda Z$
16. | Jun Tvoriva Spojena skola | 11 2
2025 dielna Povazska Bystrica
»Taska“
Spolu 11 7 252 32




FOTODOKUMENTACIA K PROGRAMOM A TVORIVYM DIELNAM
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V environmentalnom zaujmovom utvare CVC pracujeme piaty rok v medzinarodnom

programe GLOBE a uz treti rok sa zapajame do programu BIOMIMIKRY. Vela metodik
ahier si preverujeme ako lektorky v malej skupine vZU apotom ich pouZivame
v programoch PEC.
V programe GLOBE sme rozSirili oblasti vyskumu z fenolégie, meteorolégie na oblast
hydrolégie. Tento rok sme absolvovali spoloénu prezentaciu so skupinou &lenov zo Spojenej
koly a vylet do MINI ZOO v CVC Dubnica nad Vahom. Clenovia zo Spojenej $koly Puchov
absolvovali programy v CVC , boli siéastou aktivit o prirodnej zahrade s Radkou.

Prostrednictvom GLOBE kazdy mesiac mame moznost aj s rodiémi absolvovat
kvalitné online vzdelavanie. Veduca ZU absolvovala vyborny workshop v Ziline ,Vegetaény
kryt“, ktory poskytol pedagégom vybornu metodiku a literatiru pre ekocentrum.

Zaroven sme sa zapojili do programu BIOLEARN a usporiadali sme ,Dni Biomimikry*.
Program nam vefmi pomaha v rozvijani badatelskych zru€nosti- kreativita, originalne
rieSenie, trpezlivost, timova praca , tvorba otdzok a hypotéz.

e . 3 AR




Workshopy pre Skolské timy v ramci aktivit ,Divam sa o¢ami, ukazujem

aworkshopy s Radkou Cvirikovou:

prstom*

P. | Mesiac | Nazov ékolské Verejnost’ Pocet Pocet
¢. workshopu timy, ZU deti/ziakov | dospelych
1. Februar | Workshop MC Drobec | ----------m-m-emme 10 10
2025 s Radkou
»,Semienkovo*
2. Marec Workshop Puchovské | -coommo 32 15
2025 s Radkou ,Jarna | Skolské timy
zahradka*® zo ZS
Mladeznicka
Puchov, ZS
Gorazdova,
Gymnazium,
zS J.A.
Komenského,
MC  Drobec,
enviro ZU ,S
lupou do
prirody“ azo
Spojenej Skoly
3. | April Workshop MC Drobec | —--m-mmmmemmemeeeo 12 14
2025 v prirodnej
zahrade »Den
Zeme s Radkou“
Den Zeme, ktory | Pichovské zamestnanci 32 11
netrva 24 hodin | Skolské timy Obvodného
,»Den Zeme | ZS SM$ aradu ZP, OZ
s GLOBE*“ Slovanska, ZS _
Gorazdova, ZS I[D):\?I?I?oevé Jana
J.A. ..
Komenského, (koordinatorka
z$ GLOBE),
Mladeznicka, manager kvality
CVC, Spojené ovzduSia v TSK
Skola — Ing. Petra
Badurova
Rencova
4, jun Workshop Puchovské zaujemcovia o | 21 12
2025 v spolupraci s | timy budovanie
0z a pedagégovia | prvkov prirodnej
StatokNaKonci | (Z8 s MS | zahrady
,,Budovanie Slovanska, Z$8
jazierka“ Gorazdova, Z$
J.A.
Komenského,
cVvC)
Spolu 5 107 62




FOTODOKUMENTACIA K AKTIVITAM so $kolskymi timami
.Divam sa o€ami, ukazujem prstom*
A Z WORKSHOPOQV s Radkou

Den Zeme s GLOBE, april 2025




Informovanost’ o projekte:
> Puchovské ekocentrum v CVC Pulchov sa zavazuje predlozit Komisii vystavby a
Zivotného prostredia Puchov zavere¢nu spravu v mesiaci december 2025 o plneni
projektovych uloh.
» Puchovské ekocentrum bude informovat o ¢innosti na konferenciach, na stretnutiach
épirély, v meédiach - 2x v Puchovskych novinach, v Puchovskej televizii, na
webstrankach CVC, Puchovskych novinach.

Valné zhromazdenie Spiraly sa konalo 28.-29.03.2025, na ktorom sa zucastnilo 22
¢lenov z mimovladnych environmentalnych organizacii a z jediného CVC, ktoré je
zastipené osobnym &lenstvom — lektorkou Puchovského ekocentra.

> O projekte sa verejnost dozvie z pozvanok na podujatia, z webstranky cVC,
z facebooku CVC a Mesta Puchov, z informacnej tabule pri CVC a z Puchovskej
televizie

; p it Dt By
Piichovské ekocentrum v CVC Piichov

’ 0OZ Statok NaKonci
|
Pichovské ekocentrum v CVC Pichoy pozjvaji

Materské centrum Drobece v vV Pichov

Vis srdedne pozyvaji
Skolské timy
a pedagdgov,
na pracovny
workshop

na pracovny enviro-workshop s vyletom do Keblia

.Budovanie jazierka™
‘ s permakultdrnvmi dizajnérkami |
Ing. Paulinou Urdovou Lenkou Bystrianskou

Co sa naugime?
- o Py ’ o P
I I l h dka « Néjst' vyznam jazierka v zdhrade
a a Za ra » Ako si pripravit' a napldnovat’ jazierko
« Ako vybrat’, objednat’ a sadit’ rastliny do Jjazierka?
« Ako postupovat’ pri tvorbe jazierka,
Kedy? 26.03.2025 (streda) « Ako sa starat’ o jazierko?
Ziaci i pedagégovia budi (Zastni tvorby jazierka.

Kde? 9 hod. pred CVE, Sportovcov 904/9, Pichov -

alebo 10 hod. v Kebli na zahrade u Radky 5 IS Kedy? 13.6.2025 (v pia‘rok)
"‘ Odchod autobusu z CVC: 8,00 hod.
AKE Temy, Nipady Vis CAKAIO? Prichod do Pichova pred CVC: do 15 hod.
¢ Vysidzanie a sejba priamo na zihon &o si GEastwici prichystaji? x
« Kombindcie rastlin, striedanie plodin na zihone x 5 euro/ziaka, 10 euro/ pedagdg, rukavice
o Informicie ku komunitnej zahrade (z poplatku je hradené obZerstvenie a obed)
s moznost’ou sa stat’ jej Elenom Ako sa obliect?
¢ Ukonéenie podujatia okolo 12 hod. Pracowné obleenie, pevnd nepremokavd obuv.
Vhodné s aj rybdrske Eizmy, gumdky. ol
Prosime, aby ste sa obliekli pracovne TN
a doniesli si dobru naladu. Uastnici exkurzie nie si poisteni. [ \
Kontakt: K. DoboSovi- info na MC Drobee Podujatie sa kond v rémci mestského projektu CVC v spoluprdci s Mestom Pichov

Gabika Tamova, gabika.tamova@gmail.com Zelené mesto”



Dakovny list k 25. vyro&iu Puchovského ekocentra
a gratulacia pani primatorky JuDr. Katariny Henekovej a PaedDr. Miroslava Kubicara
na podujati ,V&ielka Vas bavi*

8. jun 2025
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Zaver:

Puchovské ekocentrum za 6 mesiacov splnilo vSetky naplanované ulohy. Za obdobie
od januara do juna sa najviac zapdjala ZS Gorazdova, ZS s MS Slovanska a MS
Mladeznicka, kde prebiehali programy dIh§i €as a s roznymi vekovymi skupinami. Najviac
objednavanymi témami boli téma les, pdda, voda. Lektorky ziskali novych lektorov na
besedy, workshopy a motivovali, usmernili, sprevadzali mnohych zacinajucich pedagégov, €i
Studentov na pedagogickych Skolach. Workshopy v prirodnej zahrade a v CVC s Radkou
Cvirikovou pre Ziakov Spojenej Skoly a pre mamicky s detmi v ramci Materského centra
Drobec priniesli u¢astnikom nové poznatky, ale hlavne praktické rady a usmernenia pre
pracu v zahrade, starostlivost o pddu a zdravSiu vyZivu pre deti. Workshopov sa radi
zU&astriovali aj Skolské timy pod vedenim pedagégov zo ZS J.A. Komenského, ZS
Mladeznicka, ZS s MS Slovanska a ZS Gorazdova a Ziaci so znevyhodnenim zo Spojene;
Skoly Puchov.

Medzi velmi uspesSné podujatie treba zaradit aj budovanie jazierka v Zubaku pod
vedenim rodin Bystrianskej a Tvarozkovej z OZ StatokNaKonci, velké dakujem patri aj Ing.
Paulinky Urdovej, ktora sa o puchovské Skolské zahrady stara niekolkoroénym koucovanim
a mentoringom uz niekolko rokov a cennymi radami prispela aj po€as pripravy tohto
podujatia. Lektorky PEC spolu so ziakmi ZS J.A. Komenského a Gymnéazia pozvali
puchovské Skoly aj na ,Deni Zeme s GLOBE®, kde sa prezentovali vysledky merania
ovzdusia v Puchove.

Enviroaktivity boli ¢asto overované v enviromentalnom ZU .S lupou do prirody*, ktory
prinaSal aj nové podnety z programu GLOBE a BIOLEARN.

V roku 25. vyro€ia ekocentrum bolo ocenené aj pani primatorkou JuDr. Katarinou
Henekovou a PaedDr. Miroslavom Kubi¢arom na podujati ,V¢ielka Vas bavi“. Zaroven boli
uskutoénené aj dakovné stretnutia lektorky PEC s prvymi lektormi, priatelmi zo Spiraly
a informovali sme aj verejnost o naSej Cinnosti prostrednictvom Puchovskych novin a na
facebooku CVC.

Spracovala: Ing. Gabriela Tamova



Rozpocet na rok 2025

Programy a tvorivé dielne: cestovné, spotrebny material

Enviro- workshopy s Radkou: odmena pre lektora, spotrebny material

Komunitna zahrada: obcerstvenie, odmena pre lektora

Stretnutia s koordinatormi, besedy: oblerstvenie, odmena pre lektorov

Pracovny dvojdiiovy workshop na StatkuNaKonci: odmena pre lektorov ,obCerstvenie , autobus
Exkurzia na farmu: autobus, odmena pre lektora

Programy a tvorivé dielne v CVC: Cistiace prostriedky

Prijem (euro) 4 950,-
Vydaj

Kategoérie Vydaj (euro)
Cestovne 150,00
Preprava autobusy 1 300,00
Ubytovanie, strava (obcCerstvenie) 500,00
Nakup materialu 700,00
Cistiace prostriedky 150,00
Mzdové naklady a odmeny pre 2 150,00
externych lektorov

Spolu 4 950,00

Cerpanie projektu Zelené mesto pre obdobie 1.1.-2025 - 01.07.2025

Kategoria Vydaj (euro)

Cestovné nahrady 33,05
Nakup materialu 370,80
Potraviny 231,15
Skolenie 300,00
Preprava 159,90
Mzdové naklady 394,25
Spolu 1 489,15

Spracovala: Ing. lvana Furova

Pdchov, jul 2025 PaedDr. Alena Stryckova
riaditelka CVC Puchov



